B Bo3pacrte 7-11 aer (yiucr 9)

VYr1Bepxaa

nmupexrop MOBY COIII

HUM.

BaHOBA C. ba3mbik
JLH:Adanacrena

IIpnmepHoe 2-x HeelibHOE MeHIO 1Jis1 00yualomuxcsa odueodpa3oBaTe/ibHbIX OPraHu3aAlUH

Pauuon: HkonbHoe MeHIO Jdenn: yersepr
Hegeasi: 2
Ne | S Macca ITumessie Bemectsa () DHepreTuyeckas
pen. P PR I TIOPLIYH b I K | v EHHOCTB (KKau)
3asTpax
203 Dpukanenbku U3 FOBAOUHBI C TOMATHBIM 60/40 10,68 9,97 533 153,79
coycom
218 Kallld TPEYHEBast pacchinyaras ¢ IykOM 160 8,7 9,20 37,3 268,50
294 Yaii ¢ TMMOHOM H Caxapom 200/7 0,07 0,01 15,31 61,62
42 Byrepbpox ¢ ceipoM 30/10 (40) 4,60 2,95 14,95 108,56
Hroro 3a 3aBTpak 507 24,05 22,13 72,89 592,47
IIpuMepHoe MeHIO H NHLEBAsS HEHHOCTH MPHIOTOBJIAEMbIX 071101
¢ S mo 11kmaccoB MMC u OB3 ¢ S no 11xnaccos
Hen
Panmon: lllxonsHoe MeHI0 b: YETBEpr
Hepens: 2
TTuiessie
Ne Macca BEILECTBA DHepreTHueckas
per. Ipuem numy, HauMeHosauue 6mona nopun | (1) LEHHOCTBH (KKaJT)
3aBTpak b X v
DpukanenbKy U3 TOBAAUHLI C
203 TOMAaTHBIM COYCOM 100 10,68 9,97 5,33 153,79
218 Kalla rpeyHeBas pacChilriaTas ¢ JyKOoM 200 10,88 11,5 46,64 335,6
294 Yaii ¢ IUMOHOM U CaxapoM 207 0,07 0,01 15,31 61,62
42 Byrepbpox ¢ ceipoM 45 5,48 4,7 14,6 127,6
Hroro 3a 3aBTpak 552 27,11 26,18 81,88 678,61 il
Oben
Canar u3 6e0K0YaHHO! KAIyCTHI C
4 MOPKOBBIO 100 0,84 5,06 332 70,02
43 CBEKOIBHUK 250 1,93 6,34 10,05 104,16
174 Tedrenu peIOHBIE C TOMATHBIM COYCOM 100 8,95 5,48 9,16 121,07
242 KaprodenbHoe mope ¢ MOPKOBBIO 200 4,1 4,62 29,46 175,78
Komnor u3 nnonos
281 KOHCEPBHPOBAHHBIX 200 0,63 40,2 157
Xned mueHnYHbIH 000TalEHHbIH
BUTAMHUHAMU ISt IE€TCKOTQ IMUTAHUS 20 1.3 0,2 11 32
Xneb pxaHoi 30 2,4 0,3 13,8 66
Hroro 3a Oben 900 20,15 22 118,94 746,25
IToBap Kynsixosa L.
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